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Syntymäaika:                           10.08.1974, Jyväskylä  
 
Kielitaito:  Englanti, hyvä 
  Ruotsi, hyvä  
  (Virkamiestutkinto 10/2000) 
  Saksa, tyydyttävä 
 
Koulutus:                      Seurakuntaopisto, Pieksämäki 
  Työnohjaajakoulutus (60op) 

11/2020 
 

Jyväskylän Ammatillinen opettaja korkeakoulu, 
  Opetuhallituksen vahvistama  näyttötutkintomestarin   

koulutusohjelman, 25 op, 2009 
 
  Jyväskylän Ammatillinen opettajakorkeakoulu, 
  lain 356/2003,asetusten 357/2003 ja 498/2004 mukainen 
  60 op:n opettajankoulutus 2008 
 

Humanistinen ammattikorkeakoulu, Suolahden koulutusyksikkö 
Yhteisöpedagogi AMK 2000-2002 

 
  Keski-Savon Oppimiskeskus/oppisopimustoimisto 
  4H-neuvojan ammatilliset lisävalmiudet 12/97 – 4/98 
 
  Keski-Suomen Opisto 
  Nuoriso- ja vapaa-ajanohjaaja, yo 1994-1997 
 
  Jyväskylän avoin yliopisto, Kasvatustieteen approbatur 1994 
   

Voionmaan lukio, ylioppilas 1993 
 
Täydennys- Soul Team 

koulutus SEAL 1 (SoulTeam Equine Assisted Learning) – 
vaativien vuorovaikutustaitojen täydentävä koulutus  

mailto:ruskan.riemut@gmail.com
http://www.ruskanriemut.fi/


(7op)  
 
Turun Yliopisto / Ypäjän hevosopisto 
Sosiaalipedagoginen hevostoiminta  
täydennyskoulutus 25op 2011  
 

  Suomen Punaisen Ristin sring-valmentaja 2005  
Suomen Punaisen Ristin Verso – kouluttaja 2004 

  Suomen Punaisen Ristin OEV- kouluttaja 2004 
 
Suomen Lions-liitto ry:n Lions Quest – kouluttaja 2001 
 
Nuorten Akatemia ry:n Mahis – ohjaaja 1999 

   
Työkokemus:  Yrittäjä  

Tmi Katri Lindström 8/2011 alkaen 
2016- Ruskan Riemut Oy 
Yritys tuottaa mm. sosiaalipedagogista hevostoimintaa, hevos-eläinavusteista 
työnohjausta – työyhteisöjen kehittämistä  
sekä koulutuspalveluita 

 
  Keski-suomen Opiston kannatusyhdistys ry/  

Keski-Suomen Opisto, 
  Nuorisotyön ja yritystoiminnan opettaja; sijaisuuksia, osa-aikaista työtä,  
   

kokoaikatyötä ja kaikkea niiden väliltä 2008-2011 
 

Keski-Suomen Hevosjalostusliitto ry/  
Työllistävä Hevonen – hanke, projektityöntekijä,  
osa-aikainen 3-12/2009 

 
Jyväskylän Ammattikorkeakoulu / WIRE – projekti 

  Kouluttaja, osa-aikainen, vuosi 2007 
 

Suomen sovittelufoorumi ry/Verso-hanke 
Koulutussuunnittelija, vastuukouluttaja, keikkatyö 8/2006-2010 
 
Osuuskunta Onni-Inno Ok 
Kouluttaja, keikkatyö 8/2004 – 2010 

 

  Suomen Punainen Risti/ Länsi-Suomen piiri 
  Verso-kouluttaja, keikkatyö 2004-2005 
 

Jyväskylän Ammattikorkeakoulu / WIRE – projekti 
  Työvalmentaja 9/2002 – 7/2004  
 

Jyväskylän mlk./kulttuuri-nuorisotoimi /Palokan alue 
  Kulttuuri-nuorisonohjaaja, Nuorten Ääni – toiminta 

vakituinen 1/2001-3/2004 (työlomalla 10/2002 – 3/2004 ) 
 

Jyväskylän mlk./kulttuuri-nuorisotoimi/Vaajakosken alue 
  Kulttuuri-nuorisonohjaaja 11/99 – 11/00 

 
Jyväskylän mlk./kulttuuri-nuorisotoimi, 

  Nuorten Ääni-projektisihteeri, osa-aikainen 2/99 – 10/99 
 
Jyväskylän mlk:n 4H-yhdistys ry 

  kotipalvelutehtäviä, syksy 98 
 

Joroisten 4H-yhdistys ry 
  4H-toiminnanohjaaja, 9/97 – 4/98 



 
Hankasalmen ratsastuskoulu, 

  ”leiritäti”, kesä 96 
 
Jyväskylän kaupunki/kulttuurivirasto 

  nuorisotyön harjoittelija, kesä 95 
 

Jyväskylän kaupunki/Kortepohjan päiväkoti,  
päiväkodin harjoittelija 9/93 – 5/94 

 
 
Luottamustehtävät: K-S hevosavusteisten hyvinvointipalveluiden toimijat ry:n hallituksen jäsen, 

sihteeri 2011-2020 

   
Osuuskunta Onni-Inno Ok:n hallituksen jäsen, sihteeri 2010-2011 
Osuuskunta Onni-Inno Ok:n hallituksen puheenjohtaja 2006– 2010 
Osuuskunta Onni-Inno Ok:n hallituksen jäsen 2005 
 
Ushanga ry:n varapuheenjohtaja 2004  
 
Jkl mlk:n 4H-yhdistys ry:n johtokunnan jäsen 2000-2004  

 
Hankasalmen Ratsastajat ry:n puheenjohtaja 1999 

  Hankasalmen Ratsastajat ry:n johtokunnan jäsen 2000-2001   
 
 
 

   


